
８０２０運動で表彰されました

　「８０２０よい歯の高齢者表彰」は、８０歳以上で自分自身の歯を２０本以上保っている人を表彰
するものです。町内在住の被表彰者は次のとおりです。（敬称略）

青木　幸美（古川）、浅野　泰賢（黒野）、梅田　成正（大野）、鎌野　俊孝（野）、
小林　俊則（西方）、扌習木　輝夫（黒野）、中森　敏郎（瀬古）、日比野　宣史（黒野）、
三田村　隆司（上磯）、山本　一彦（黒野）、山本　芳政（公郷）、渡辺　通勝（稲畑）、
石田　順子（黒野）、伊藤　ツヤ子（西方）、川瀨　かよ（黒野）、河田　加子（瀬古）、
河本　まち子（大野）、汲田　照子（稲富）、竹中　ひな（公郷）、田中　典子（公郷）、
所　冨美子（西方）、丹羽　千枝子（公郷）、野村　かよ子（相羽）、林　惠子（稲富）、
林　民子（大野）、村上　孝子（大野）、村木　伸子（黒野）、山本　久子（公郷）、
和田　智子（西方）、他６人

◎歯周病検診を受診し忘れていませんか？
　４０歳以上のうち約８割が歯周病であると言われています。８０２０運動で表彰された人のように
自分の歯を長く維持するには、日々の歯みがき習慣と定期検診が大切です。
　町の歯周病検診を受診できるのは５年に１度です。対象となる人にはすでに受診券を個別送付して
おりますので、ぜひこの機会を逃さず受診してください。

令和４年度　町歯周病検診

対象者 ３０，３５，４０，４５，５０，５５，６０，６５，７０歳（年度末年齢）

場所 郡内の指定歯科医療機関

期間 令和５年２月２８日（火）まで

検診内容 問診、口腔内検査、検診結果の判定、歯科保健指導

自己負担額 ５００円

問合せ先 �保健センター　☎ ３４-2３３３
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防災行政無線をメール・アプリ・LINEで受信できます
　「情報発信おおの」は、町の情報をスマートフォンで受け取れる町公式情報アプリです。
発信される最新のお知らせを見逃すことなくチェックできます。
　また令和５年１月からLINEでの配信をはじめます。LINEをメインで受信したい人は登録してください。
◎防災行政無線をアプリで受信
　各種町からのお知らせもアプリで受信できます。
◎いざという時に備える機能
　防災マップや各種防災関連サイトの閲覧ができます。

問合せ先 �総務課　☎ ３５－５３６４
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国　保　だ　よ　り

１２月は国民健康保険制度の適用適正化月間
国保資格の適正な適用について、ご協力をお願いします。

◎国民健康保険の届出を忘れずに
●国民健康保険に加入の必要がある人
　国民健康保険は、７４歳までの人で社会保険（健康保険、共済・船員保険も含む）の被保険者および
その被扶養者を除く、すべての人が加入する制度です。退職などの理由で社会保険に加入していない人
は、国民健康保険に加入する必要があります。資格取得の届出が遅れると、社会保険の資格喪失日まで
さかのぼって課税されますので、早めに手続きをしましょう。
※�手続きの際、退職した人の場合には、健康保険を脱退した証明書（資格喪失証明書・離職票など）が
必要です。

●社会保険などに加入したため、国民健康保険から脱退する人
　社会保険などに加入したため社会保険と国民健康保険の両方の被保険者証を持っている人は、国民健
康保険の資格喪失届が必要です。届出をしないと、国民健康保険税が課税されたままで、社会保険料と
両方納めている状態になってしまいますので、忘れずに手続きをしましょう。
※�手続きの際、社会保険に加入した人の場合には、社会保険被保険者証と国民健康保険被保険者証が必
要です。

◎社会保険の被扶養者になれる場合があります
　同じ世帯に健康保険の加入者がいる場合、被扶養者として認定されることがあります。扶養認定がで
きるかどうか、各健康保険組合によって異なる場合がありますので、お勤め先に相談してから手続きを
してください。

� 問合せ先 �住民課　☎ ３５-５３６８

町内医療機関年末年始診療について

医療機関名
１２月 １月

所在地 ･
電話番号

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日 １日 ２日 ３日 ４日
火 水 木 金 土 日 月 火 水

大久保医院 ○ ○ × × × × × × ○ 黒野 ３２-１５１０
おおのクリニック ○ ○ △ × × × × × ○ 南方 ３５-００５５

国枝医院 △ ○ △ × × × × × ○ 黒野 ３２-００２３
クリニックラポール △ ○ △ × × × × × ○ 大野 ３２-００３３

小森眼科 ○ △ × × × × × × × 中之元 ３４-３５３５
小森内科クリニック ○ ○ ○ × × × × × ○ 黒野 ３４-１０００
たかはし耳鼻咽喉科 ○ ○ △ △ × × × × ○ 中之元 ３２-１１１５
たしろクリニック ○ ○ × × × × × × ○ 下磯 ３６-１１６８

ゆり形成内科整形おおの ○ ○ × ★ × × ★ × ○ 大野 ３５-７７２２
若原整形外科 ○ ○ △ × × × × × ○ 黒野 ３４-３３２２

※諸事情により変更する場合あり。� ○＝全日診療　△＝午前中診療　★＝午後診療（午後３時～５時）　×＝全日休診

問合せ先 �保健センター　☎ ３４-2３３３


