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目の不自由な人・高齢の人のために『広報おおの録音版』を発行しています。
ご希望の人は 町社会福祉協議会 ☎ 34-2130 へ連絡してください。

１０月中に届け出のあった人（敬称略）

 
住所 氏名 保護者 住所 氏名 保護者

黒野 林　　琥
こ は く

珀 純司・優奈 黒野 林　　美
み つ き

月 祐太・由佳

黒野 林　　響
き ょ う た

大 裕輔・かをり 大野 宮原　美
み あ ん

愛 正弥・亜美

こんにちは！赤ちゃんこんにちは！赤ちゃん

　
住所 氏名 年齢 住所 氏名 年齢

黒野 小森サワ子 90 松山 後藤　照子 89

黒野 山田 つ子 98 公郷 野村　俊彦 93

黒野 國枝富美子 99 公郷 山川　文子 91

野 松久　賢一 94 加納 八木　義隆 84

桜大門 西部　敏夫 84 下磯 石原東亞雄 77

稲富 林　　周一 86 下座倉 田代　春彦 84

謹んでお悔やみ申し上げます謹んでお悔やみ申し上げます

納 期 限 の お 知 ら せ
11月３０日（水） 国民健康保険税（７期）

12月２６日（月） 固定資産税（３期）
国民健康保険税（８期）

納め忘れのないように早めに納めましょう。
※納付は安全で便利な口座振替を利用してください。
※期限内であれば、コンビニまたはスマホ決済でも納付できます。
※期限を過ぎた納付には、延滞金が加算されます。
※納税されないまま放置されますと差押え等の滞納処分が行わ
れることとなります。
※家屋を取り壊した時は、届出をお願いします。

住 民 だ よ り

次回の古紙類等回収について
１月１５日（日）午前９時〜11時（２時間）
順延の場合、1月22日（日）�
◎回収場所　各地区公民館
◎回収品目　新聞、雑誌類、チラシ、段ボール、

牛乳パック、古着
（注）実施の有無については、当日朝８時５分に広報無線

にてお知らせします。

◎問合せ先／環境生活課　☎�3５-５372

【小皿１皿分（５０ｇ程度）の栄養価】
エネルギー タンパク質 脂質 カルシウム 塩分
３７�kcal ０.４�g ０.１�g １２�mg ０.４�g

食育の
すすめ

～
食
生

活改
善協議会～

野菜をおいしくお漬物で
　大根が美味しい季節になりました。今月は、大根を丸ご
と１本使った手作りの「福神漬」を紹介します。
　市販の漬物等は塩分が多いですが、手作りなので、塩分
を減らす工夫ができます。しょうがや酢を使って素材の味
を活かし、あっさりとした仕上がりの一品です。小皿に盛り、
箸休めやおつまみにどうぞ。

【作り方】
①大根は２〜３㎜の厚さでいちょう切りにし、塩をふり混
ぜ、１時間おく。
②①をふきんに包んで、固くしぼる。
③鍋に、Ⓐ内を入れて、沸騰したら②の大根を入れる。か
き混ぜながら、ふたをしないで５分煮る。
④大根を引き上げ、残りの煮汁を煮詰める。
⑤④の大根を鍋に戻して、からめる。

●福神漬

※大野町ホームページでも♪電子書籍でもご覧いただけます。

広報おおの

�
住所 氏名 住所 氏名

♥
夫 領家 宇佐美龍一
妻 領家 小澤葵弥音

末永くお幸せに末永くお幸せに

人口と世帯（１１月１日現在）
人　口 … ２２,０９６（−２５）
男 … １０,８７５（−１８）
女 … １１,２２１（−　７）
世帯数 … ８, １６３（−　８）
出生７人／死亡２４人／転入４２人／転出５０人

大野フェスタ＆
おおの木育フェア２０２２

（木育ワークショップ）

 です。

今月の表紙

【材料（１回分）】
大根（皮を除いて）
　…………………… １キロ
塩…………… 大さじ２/３
　　土しょうが…… ２０ｇ

　（直径４㎝程度）
　　めんつゆ…… １００㏄
Ⓐ　酢…………… １００㏄
　　砂糖………… １２０ｇ
　　塩ふきしいたけ
　　　……………… ２０ｇ


