
保健師による

健康伝言板
大野町の子育てを応援しています♪

～母子保健推進員の紹介～

　町では、２年の任期で現在９人の子育て経験者の人を、母子保健推進員「母推（ぼすい）さん」と
して委嘱しています。母推さんは、地域の中での身近な子育ての相談役や、保健センターと住民をつ
なぐパイプ役として活動しています。今回は母推さんの活動を紹介します。

活動内容

　赤ちゃん訪問、子どもの健診・教室等の補助、健診未受診案内の配布等

◎応募のきっかけ
・ 自分の赤ちゃん訪問の時に、たくさん話を聞いてもらえて救わ

れました。自分も他のお母さんの役に立ちたいと思い応募しま
した。

・ 自分の子どもの健診の時に相談にのってもらったり、子どもの
面倒を見てもらって、母推さんの存在を知り、月に２、３回な
らできると思い応募しました。

・ 自身の発達障害児の子育て経験が役に立てばと思い応募しまし
た。

◎良かったこと　大変だったこと
・健診や赤ちゃん訪問で元気をもらっています。
・自分の子育てを振り返ることができました。
・お子さんたちのかわいらしい笑顔やしぐさに、癒やされます。
・人見知りの赤ちゃんを抱っこして、泣き止まない時は試行錯誤です。

◎ママへのメッセージ
・ 子どもの成長は早いですよ。いくつになってもかわいいけど、今のかわいさは今だけなので、楽し

んでほしいです。
・健診でも気軽に声をかけてください。

◎母推の活動に興味のある人へひとこと
・健診などは午後からが多いので仕事の掛け持ちもできます。
・母推仲間でお互いの子育ての相談をしたり、スケジュールも協力しています。

興味のある人は１２ページの募集をご覧ください 問合せ先  保健センター　☎ ３4－２３３３

２月の休日当番医予定表

月 日
当番医の医療機関名

所在地 電話番号
（０５８５）薬局名

2

4
西濃厚生病院 下磯 ３６-１１００
日本調剤西濃薬局 ３５－５１１１

１１
西濃厚生病院 下磯 ３６-１１００
日本調剤西濃薬局 ３５－５１１１

１2
西濃厚生病院 下磯 ３６-１１００

かきのみ薬局大野店 ３５－５８2０

月 日
当番医の医療機関名

所在地 電話番号
（０５８５）薬局名

2

１８
西濃厚生病院 下磯 ３６-１１００
日本調剤西濃薬局 ３５－５１１１

2３
西濃厚生病院 下磯 ３６-１１００

かきのみ薬局大野店 ３５－５８2０

2５
西濃厚生病院 下磯 ３６-１１００
日本調剤西濃薬局 ３５－５１１１

※診療時間／午前9時～午後3時
※�都合により当番医が変更になる場合があります。あらかじめ電話でお確かめのうえ、受診してください。
※健康保険証を必ず持参してください。
※�休日在宅当番医は町ホームページまたは岐阜放送のデータ放送でも確認することができます。
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