
くらしの情報

心の健康相談

◎相談内容　うつ病・統合失調症・
人間関係等心の悩み
◎相談日　４月１４日（月）
毎月第３水曜日
◎相談時間　午後１時～３時
（１件あたり５０分）※要予約
◎相談場所　福祉センター
◎相談員　公認心理師または保健師

予約・問合せ先  保健センター
☎ ３４-２３３３

心配ごと相談

◎相談日　４月１日（火）、８日
（火）、２２日（火）
◎相談時間　午後１時～３時
（心配ごと相談１件あたり３０分、
弁護士相談１件あたり２０分）

※弁護士相談要予約
◎相談場所　福祉センター
◎相談員
第１火曜日　人権擁護委員（人権
等心配ごと相談）
第２火曜日　行政相談委員（行政
等心配ごと相談）
第４火曜日　弁護士（弁護士相談）
予約・問合せ先  社会福祉協議会事務
局　☎ ３４-２１３０

自　衛　官　等　募　集　案　内
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日
自衛官候補生
（中途採用含）

１８歳以上３３歳未満の人

年間を通じて行っております。
詳細は問合せてください。 受付時にお知らせ

一般曹候補生
（中途採用含） ３月１日～５月７日

○１次試験
５月１７日～２５日のうち１日
○２次試験
６月１４日～２９日のうち１日

※１　受験資格の年齢で３２歳の人は、採用予定月の末日現在３３歳に達していない人
※２　令和８年３月高等学校卒業予定者の採用試験は、令和７年９月に行います。
※３　やむを得ない事情で変更する場合があります。

� 問合せ先  自衛隊岐阜地方協力本部　大垣地域事務所　☎ ０５８４－７３－１１５０
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