
◆◆◆ 道の駅「パレットピアおおの」内　子育てはうす　ぱすてるからのお知らせです。◆◆◆

へようこそ！

◎６月のスケジュール（予定）
　　　　　ひよこ組（０歳児クラス）…１０日（火） 、２４日（火）
　　　　　うさぎ組（１、２歳児クラス）…①６日（金） 、②１３日（金）、２７日（金）
誕生会…２３日（月） 
　　　   ４日（水）、１１日（水）、１８日（水）、２５日（水）
※ 開館状況等が変更になる場合がありますので、ホームページ等で確認してください。
※ピヨピヨクラブは随時募集しています。ご希望の人は問合せてください。

ピヨピヨ
クラブ

休館日

◎キットパスを使って傘に絵を描こう　　親子で傘づくりを楽しもう！
内容　透明な傘にキットパスで好きな絵を描く（持ち帰り）
対象者　２歳～小学校６年生のこどもとその親
日時　６月２２日（日）　午後２時～３時３０分
　　　　　　　　　　　　（受付開始：午後１時４５分）
定員　１₅ 組（１組：こども２人以内、大人１人）
費用　３００円 / こども１人（傘代金含む） 　
　　　※町外の２０歳以上は別途入館料１００円
申込方法　参加者氏名、年齢、住所、連絡先を「子育てはうす ぱすてる」
　　　　　まで申込む。（電話可）
申込期限　６月１６日（月）※定員になり次第、締切。

申込・問合せ先  子育てはうす　ぱすてる　☎ ３４－１０１０

▲キットパスで透明な傘に
絵を描こう

おおのファミリー・サポート・センターからこ・ん・に・ち・は
『サポート活動スキルアップ講習会』参加者募集のお知らせ♪
日　　時：６月２０日（金）午前９時２０分～午後３時１０分
場　　所：総合町民センター　大会議室
定　　員：２０人
参 加 費：無料
講習内容：①�瑞穂市・本巣市ファミリー・サポート・センター長

の椙浦良子氏による「安心安全な預かり」
　　　　　②揖斐郡消防組合職員による「小児救急救命法」
　　　　　③ＪＡＦによる「チャイルドシート講習」
　椙浦良子氏による講習では、お子さんを安全に預かるための実
際の体験談など、子育てについて幅広くお話していただきます。
　消防組合職員による講習では、乳幼児等の救急救命法として、実際に人形を使っての実技や、ＡＥＤを使っ
ての救助方法が受けられますので、いざという時のために受けておかれてはいかがでしょうか。
　ＪＡＦによるチャイルドシート講習では、実際のチャイルドシートを使い、命を守るための正しい装着
の手順等を学びます。
　会員さんだけでなく、子育て中のお父さん、お母さん、またお友だちなどお誘いのうえ、ぜひ参加して
ください。
　皆さんの参加をお待ちしています。

 問合せ先   おおのファミリー・サポート・センター（子育てはうす ぱすてる内）　☎ ３４－１０１０

▲人形を使って救急
救命講習の様子

▲チャイルドシート
講習の様子

令和７年度令和７年度  広報委員紹介広報委員紹介
　町民の皆さんと役場との連絡調整にご尽力いただく、各地区の広報委員をお知らせします。
　広報委員は各地区の区長に委嘱されます。 （敬称略）

地　区　名 氏　名

黒 野 北 区 川　本　茂　樹
黒 野 西 区 藤　田　和　彦
黒 野 南 区 若　原　一　彦
黒 野 中 区 大　野　智　二
黒 野 東 区 馬　渕　明　雄
六 　 　 里 杉　山　龍　雄
相 　 　 羽 松　浦　茂　樹
みどりニュータウン 白　木　哲　郎
相 羽 苑 白　木　慎　治
下 　 　 方 若　原　里　実
麻 　 　 生 長　沼　　　智

野 片　岡　信　一
西 　 　 　 方 和　田　尚　幸
桜　 大　 門 広　瀬　陸　夫
大　 野　 １ 髙　畑　清　樹
大　 野　 ２ 野　口　純　司
大　 野　 ３ 橋　本　　　章
古　 城　 北 若　原　初　男

稲 　 　 富 向　井　軸　郎
古 　 　 川 國　枝　幸　一
寺 　 　 内 武　藤　貞　雄
上 　 　 　 秋 内　藤　正　人
豊 木 団 地 所　　　博　幸
稲 　 　 畑 国　枝　源　幸

地 区 名 氏　名
牛 　 　 　 洞 山　本　貞　信
松 　 　 　 山 山　村　長　弘
瀬 　 　 　 古 松　岡　英　憲
中 之 元 小　森　俊　朗
中 之 元 団 地 山　本　久　臣

宝 　 　 来 小　森　泰　美
島 　 　 部 鳥　本　昌　彦
公 　 　 郷 鳥　本　敏　満
う ぐ い す 苑 宮　田　菊　市
八 　 　 木 下　村　榮　造
天 　 　 神 郷　　　博　文
南 領 家 川　本　良　德
北 領 家 河　村　幸　信
大 衣 斐 清　水　敏　英
小 衣 斐 細　川　和　義

定 　 　 松 國　枝　哲　郎
鹿 　 　 野 國　枝　義　弘
五 之 里 草　野　哲　郎
南 　 　 方 松　浦　基　夫
郡 　 　 家 青　木　盛　夫
上 　 　 磯 杉　山　　　隆
下 　 　 磯 石　原　真　也
本 　 　 庄 杉　原　　　渡
本 庄 西 山　本　敬　二
下 座 倉 宇　野　　　等

　 問合せ先  総合政策課　☎ 35-5363

行政相談委員を紹介します
　行政相談委員は、行政サービスに関する困りごとや意見・要望について皆さんからの相談を受付け、解
決のための助言や関係機関への連絡を行っています。
　町では、引き続き松岡敏さん、清水信弘さんが行政相談委員として総務大臣から委嘱されました。
　相談は無料で、秘密は厳守されますので、気軽にご相談ください。
　定例行政相談所の開設日時及び場所については、広報おおの「くらしの情報」でお知らせします。

　 問合せ先  総務課　☎ 35-5364

4 5広報おおの 2025.6 広報おおの 2025.6

まちまちののお知らせお知らせ
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帯状疱疹ワクチンの定期接種が始まりました
◎帯状疱疹とは
　帯状疱疹は、過去に水痘にかかったときに体の中に潜伏した水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することにより、神
経に沿って、痛みを伴う水疱（水ぶくれ）が現れる皮膚の病気です。合併症のひとつに皮膚の症状が治った後にも痛
みが残る「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活に支障をきたすこともあります。帯状疱疹は、７０歳代で発症する
人が最も多くなっています。
◎帯状疱疹予防接種
　帯状疱疹ワクチンが予防接種法に基づく定期接種になりました。令和７年度から令和１１年度の５年間は、経過措
置のため対象者は５歳刻みとなり、令和１２年度以降は、接種日時点で６５歳の人のみが対象となります。今年度は
下記の生年月日の人が接種対象者です。対象の人には４月に個別通知ハガキを送付済です。ハガキが届いた人で接種
を希望される場合は、保健センターに予診票の発行をお申込みの上、医療機関で接種してください。

R ７年度の
接種対象者

（１）大野町に住所を有する下記の人
　　　　　　　　　　　　 ～大正１５年４月１日生の人：１００歳以上の人
　　 昭和　５年４月２日生～昭和　６年４月１日生の人：　９５歳となる人
　　 昭和１０年４月２日生～昭和１１年４月１日生の人：　９０歳となる人
　　 昭和１５年４月２日生～昭和１６年４月１日生の人：　８５歳となる人
　　 昭和２０年４月２日生～昭和２１年４月１日生の人：　８０歳となる人
　　 昭和２５年４月２日生～昭和２６年４月１日生の人：　７５歳となる人
　　 昭和３０年４月２日生～昭和３１年４月１日生の人：　７０歳となる人
　　 昭和３５年４月２日生～昭和３６年４月１日生の人：　６５歳となる人

（２） 接種時に６０歳以上６５歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほと
んど不可能な程度の障害を有する人

※原則、過去に帯状疱疹予防接種を接種したことがある人は定期接種の対象外です。
※帯状疱疹にかかったことがある人も定期接種の対象です。

実 施 期 間 令和８年３月３１日 ( 火 ) まで　　期間を過ぎた場合は全額自己負担

申　込　先
保健センター　　 窓口　または　電話（３４－２３３３）
お申込みいただいた人に予診票を交付します（接種歴等を確認します）

実 施 場 所 指定医療機関（予診票交付時にお渡しする説明書でご確認ください）

自己負担金

①生ワクチン「ビケン」1 回で完了　⇒　３，０００円　
②不活化ワクチン「シングリックス」２回で完了　⇒　７，０００円 ×２回
①か②どちらかのワクチンを選択してください。２種類組み合わせての接種はできません。
　※生活保護世帯の人は費用を助成します（保健センターへ事前申請が必要）

持　ち　物 帯状疱疹予防接種予診票、自己負担金

◎ワクチンについて
　帯状疱疹ワクチンには２種類あり、接種回数や接種方法、接種スケジュール、接種条件、効果とその持続期間、副
反応などの特徴は異なりますが、いずれのワクチンも帯状疱疹やその合併症に対する予防効果が認められます。詳し
くはホームページや予診票交付時にお渡しする説明書で確認してください。
◎５０歳以上の定期接種以外の人の任意接種の助成について
　５０歳以上で、今年度定期接種対象でない人の任意接種に対する助成は、引き続き実施します。
詳しくは保健センターにお問い合わせいただくかホームページをご覧ください。

問合せ先  保健センター　☎ ３４－２３３３

令和7年第２回定例会日程および内容
◎会期　６月３日～１１日（９日間）

日 曜日 開議時間 内　　容　　等 場所 備　考

　３日 火 午前９時 本会議（開会） 議事堂

　４日 水 〃
総務文教常任委員会
民生建設常任委員会
総合計画推進調査特別委員会

委員会室

１０日 火 〃 本会議（一般質問） 議事堂
中継配信

あり

１１日 水 〃 本会議（閉会） 議事堂

小中学生合同分団会へのご協力について
　同一地域に生活する小・中学生が、有意義な夏休みを過ごすために、地域の支援・協力を得て互いの連帯感
と地域への愛郷心を深めることを目的とし、ふれあい活動・奉仕活動・体力づくりについて検討しあう会議です。
◎日　時　６月２３日（月）　午後５時～６時
◎場　所　次のとおり（各分団ごと）
◎出席者　小学生・中学生・区長・町内会長・子ども会理事・青少年育成推進員・青少年育成員・民生児童委員 等
◎主　催　町青少年育成町民会議
◎主　管　町子ども会育成指導者連絡協議会

令和７年度　小中学生合同分団会　会場一覧表
校区 分団名 場所

東
小
・
大
野
中
学
校
区

麻　生 麻生コミュニティーセンター
西屋敷 西屋敷会所
八幡町 八幡町会館中屋敷
六　里 六里会所
相　羽 相羽公民館
下　方 下方コミュニティーセンター

中

　
　区

本町

本町会館
緑町

若宮町
東屋敷
常盤町

東　区 東区公民館
みどりニュータウン みどり区公民館

校区 分団名 場所

西
小
・
大
野
中
学
校
区

鳥　坂
牛洞コミュニティーセンター西　洞

中　洞
松　山 松山研修センター

辻

西小学校沢
西瀬古
東瀬古

中之元（本村）
中之元会所駅　前

田　中
南　区 中之元南公民館

校区 分団名 場所

大
野
小
・
大
野
中
学
校
区

栄　町 栄町会館
上　町 上町会所
仲　町 黒野西会館元　町
北屋敷 北屋敷町民館
大野北 大野第３集会所

古城北町 古城北町集会所
大野南 大野第１集会所
大野中 大野２区公民館

野 野集荷場
西　方 西方コミュニティーセンター
桜大門 大野小学校
樹心寮 樹心寮

校区 分団名 場所

中
小
・
揖
東
中
学
校
区

宝　来 宝来公民館
島　部 島部研修センター
公　郷 公郷研修センター

うぐいす苑 うぐいす苑会所
八　木 八木会所
天　神 天神会所
南領家 南領家コミュニティーセンター
北領家 北領家会所
大衣斐 大衣斐会所
小衣斐 小衣斐会所

校区 分団名 場所

北
小
・
大
野
中
学
校
区

上更地 上更地会所
木　振 木振会館
日合塚 日合塚会館
古　川 古川センター
寺　内 寺内センター
出屋敷 北小学校岩　野
三田畑 三田畑会所
野口 南組公民館三ッ屋・千代寺

上秋北 中島会所
豊木団地 豊木団地公民館
稲　畑 稲畑公民館
上秋南 上秋南会所上秋伊勢田
上秋東 上秋住宅集会所

松原団地 松原ステーション
慈童園 慈童園

校区 分団名 場所

南
小
・
揖
東
中
学
校
区

定　松 定松会所
鹿　野 鹿野会所
五之里 五之里公民館
南　方 南方会所
郡　家 郡家コミュニティーセンター
上　磯 上磯公民館
下　磯 下磯会所
本　庄 本庄公民館
本庄西 本庄西集会所
下座倉 下座倉公民館

※地域の事情により開催方法が変更になる場合があります。 問合せ先  生涯学習課　☎ 35-5379

　本会議・委員会は傍聴することができま
す。開議時間までに議事堂・委員会室へお
越しください。
　なお、委員会の傍聴をご希望される人は、
事前に事務局までご連絡ください。
　６月１０日の本会議における一般質問は、
インターネットを利用し中継配信されます。
また、役場１階ロビーおよび各地区ふれあ
いセンターでもご覧いただけます。

 問合せ先  議会事務局　☎ ３5-5３61

児童手当制度のお知らせ
◎�児童手当現況届の提出が必要な人にのみ個別で案内を送付します！
　現況届の提出が必要な人にのみ５月末に案内を送付しています。案内が届いた人は６月中に現況届の提出をお願い
します。
※ 期限内に提出がない場合、１０月期の支給が遅れる場合があります。
※ こどもと別居している人は、別居している児童手当対象児童全員分のマイナンバーを持参してください。

問合せ先  子育て支援課　☎ 35-5370
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帯状疱疹ワクチンの定期接種が始まりました
◎帯状疱疹とは
　帯状疱疹は、過去に水痘にかかったときに体の中に潜伏した水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することにより、神
経に沿って、痛みを伴う水疱（水ぶくれ）が現れる皮膚の病気です。合併症のひとつに皮膚の症状が治った後にも痛
みが残る「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活に支障をきたすこともあります。帯状疱疹は、７０歳代で発症する
人が最も多くなっています。
◎帯状疱疹予防接種
　帯状疱疹ワクチンが予防接種法に基づく定期接種になりました。令和７年度から令和１１年度の５年間は、経過措
置のため対象者は５歳刻みとなり、令和１２年度以降は、接種日時点で６５歳の人のみが対象となります。今年度は
下記の生年月日の人が接種対象者です。対象の人には４月に個別通知ハガキを送付済です。ハガキが届いた人で接種
を希望される場合は、保健センターに予診票の発行をお申込みの上、医療機関で接種してください。

R ７年度の
接種対象者

（１）大野町に住所を有する下記の人
　　　　　　　　　　　　 ～大正１５年４月１日生の人：１００歳以上の人
　　 昭和　５年４月２日生～昭和　６年４月１日生の人：　９５歳となる人
　　 昭和１０年４月２日生～昭和１１年４月１日生の人：　９０歳となる人
　　 昭和１５年４月２日生～昭和１６年４月１日生の人：　８５歳となる人
　　 昭和２０年４月２日生～昭和２１年４月１日生の人：　８０歳となる人
　　 昭和２５年４月２日生～昭和２６年４月１日生の人：　７５歳となる人
　　 昭和３０年４月２日生～昭和３１年４月１日生の人：　７０歳となる人
　　 昭和３５年４月２日生～昭和３６年４月１日生の人：　６５歳となる人

（２） 接種時に６０歳以上６５歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほと
んど不可能な程度の障害を有する人

※原則、過去に帯状疱疹予防接種を接種したことがある人は定期接種の対象外です。
※帯状疱疹にかかったことがある人も定期接種の対象です。

実 施 期 間 令和８年３月３１日 ( 火 ) まで　　期間を過ぎた場合は全額自己負担

申　込　先
保健センター　　 窓口　または　電話（３４－２３３３）
お申込みいただいた人に予診票を交付します（接種歴等を確認します）

実 施 場 所 指定医療機関（予診票交付時にお渡しする説明書でご確認ください）

自己負担金

①生ワクチン「ビケン」1 回で完了　⇒　３，０００円　
②不活化ワクチン「シングリックス」２回で完了　⇒　７，０００円 ×２回
①か②どちらかのワクチンを選択してください。２種類組み合わせての接種はできません。
　※生活保護世帯の人は費用を助成します（保健センターへ事前申請が必要）

持　ち　物 帯状疱疹予防接種予診票、自己負担金

◎ワクチンについて
　帯状疱疹ワクチンには２種類あり、接種回数や接種方法、接種スケジュール、接種条件、効果とその持続期間、副
反応などの特徴は異なりますが、いずれのワクチンも帯状疱疹やその合併症に対する予防効果が認められます。詳し
くはホームページや予診票交付時にお渡しする説明書で確認してください。
◎５０歳以上の定期接種以外の人の任意接種の助成について
　５０歳以上で、今年度定期接種対象でない人の任意接種に対する助成は、引き続き実施します。
詳しくは保健センターにお問い合わせいただくかホームページをご覧ください。

問合せ先  保健センター　☎ ３４－２３３３

令和7年第２回定例会日程および内容
◎会期　６月３日～１１日（９日間）

日 曜日 開議時間 内　　容　　等 場所 備　考

　３日 火 午前９時 本会議（開会） 議事堂

　４日 水 〃
総務文教常任委員会
民生建設常任委員会
総合計画推進調査特別委員会

委員会室

１０日 火 〃 本会議（一般質問） 議事堂
中継配信

あり

１１日 水 〃 本会議（閉会） 議事堂

小中学生合同分団会へのご協力について
　同一地域に生活する小・中学生が、有意義な夏休みを過ごすために、地域の支援・協力を得て互いの連帯感
と地域への愛郷心を深めることを目的とし、ふれあい活動・奉仕活動・体力づくりについて検討しあう会議です。
◎日　時　６月２３日（月）　午後５時～６時
◎場　所　次のとおり（各分団ごと）
◎出席者　小学生・中学生・区長・町内会長・子ども会理事・青少年育成推進員・青少年育成員・民生児童委員 等
◎主　催　町青少年育成町民会議
◎主　管　町子ども会育成指導者連絡協議会

令和７年度　小中学生合同分団会　会場一覧表
校区 分団名 場所

東
小
・
大
野
中
学
校
区

麻　生 麻生コミュニティーセンター
西屋敷 西屋敷会所
八幡町 八幡町会館中屋敷
六　里 六里会所
相　羽 相羽公民館
下　方 下方コミュニティーセンター

中

　
　区

本町

本町会館
緑町

若宮町
東屋敷
常盤町

東　区 東区公民館
みどりニュータウン みどり区公民館

校区 分団名 場所

西
小
・
大
野
中
学
校
区

鳥　坂
牛洞コミュニティーセンター西　洞

中　洞
松　山 松山研修センター

辻

西小学校沢
西瀬古
東瀬古

中之元（本村）
中之元会所駅　前

田　中
南　区 中之元南公民館

校区 分団名 場所

大
野
小
・
大
野
中
学
校
区

栄　町 栄町会館
上　町 上町会所
仲　町 黒野西会館元　町
北屋敷 北屋敷町民館
大野北 大野第３集会所

古城北町 古城北町集会所
大野南 大野第１集会所
大野中 大野２区公民館

野 野集荷場
西　方 西方コミュニティーセンター
桜大門 大野小学校
樹心寮 樹心寮

校区 分団名 場所

中
小
・
揖
東
中
学
校
区

宝　来 宝来公民館
島　部 島部研修センター
公　郷 公郷研修センター

うぐいす苑 うぐいす苑会所
八　木 八木会所
天　神 天神会所
南領家 南領家コミュニティーセンター
北領家 北領家会所
大衣斐 大衣斐会所
小衣斐 小衣斐会所

校区 分団名 場所

北
小
・
大
野
中
学
校
区

上更地 上更地会所
木　振 木振会館
日合塚 日合塚会館
古　川 古川センター
寺　内 寺内センター
出屋敷 北小学校岩　野
三田畑 三田畑会所
野口 南組公民館三ッ屋・千代寺

上秋北 中島会所
豊木団地 豊木団地公民館
稲　畑 稲畑公民館
上秋南 上秋南会所上秋伊勢田
上秋東 上秋住宅集会所

松原団地 松原ステーション
慈童園 慈童園

校区 分団名 場所

南
小
・
揖
東
中
学
校
区

定　松 定松会所
鹿　野 鹿野会所
五之里 五之里公民館
南　方 南方会所
郡　家 郡家コミュニティーセンター
上　磯 上磯公民館
下　磯 下磯会所
本　庄 本庄公民館
本庄西 本庄西集会所
下座倉 下座倉公民館

※地域の事情により開催方法が変更になる場合があります。 問合せ先  生涯学習課　☎ 35-5379

　本会議・委員会は傍聴することができま
す。開議時間までに議事堂・委員会室へお
越しください。
　なお、委員会の傍聴をご希望される人は、
事前に事務局までご連絡ください。
　６月１０日の本会議における一般質問は、
インターネットを利用し中継配信されます。
また、役場１階ロビーおよび各地区ふれあ
いセンターでもご覧いただけます。

 問合せ先  議会事務局　☎ ３5-5３61

児童手当制度のお知らせ
◎�児童手当現況届の提出が必要な人にのみ個別で案内を送付します！
　現況届の提出が必要な人にのみ５月末に案内を送付しています。案内が届いた人は６月中に現況届の提出をお願い
します。
※ 期限内に提出がない場合、１０月期の支給が遅れる場合があります。
※ こどもと別居している人は、別居している児童手当対象児童全員分のマイナンバーを持参してください。

問合せ先  子育て支援課　☎ 35-5370
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ぎふ・すこやか健診のご案内
対　象　者 後期高齢者医療保険に加入している人
実 施 期 間 ６月２日（月）～８月３０日（土）
自己負担金 ５００円（受診される医療機関で支払ってください）
持　ち　物 マイナンバーカードまたは資格確認書（被保険者証）、受診券、問診票

健 診 項 目
問診・身体計測・身体診察・血圧測定・尿検査
血液検査（脂質・肝機能・糖代謝・腎機能・貧血・アルブミン）
※心電図検査（医師が必要と判定した人のみ）

受 診 場 所 揖斐郡内健康診査実施医療機関（受診券に同封の実施医療機関リストを確認してください）

※ 昭和２５年４月３０日以前生まれで、要介護３・４・５の認定を受けていない人には、５月末に受診券を
送りますので、同封の案内用紙をよく読み、問診票を記入のうえ、受診してください。

※昭和２５年５月～８月生まれの人の健診は１０月を予定しています。受診券は９月末に送ります。
※ ７５歳未満で後期高齢者医療保険に加入している人、要介護３・４・５の認定を受けている人で健診を希

望される人は、住民課または保健センターまで連絡してください。

 問合せ先  住民課　☎ ３5-5３6８　保健センター　☎ ３４-２３３３

国　保　だ　よ　り国　保　だ　よ　り

６月から特定健康診査がはじまります！
　特定健診は、早い段階でメタボリックシンドロームに気付き、生活習慣病を予防するための大切なチャンスです。
ぜひ、年に１回は受けましょう！
◎特定健診を受診するとこんなメリットがあります！
①病気の予兆を見つけ出し、生活習慣病を予防できます。
②生活習慣病予防により医療費、通院時間が節約でき快適な生活が維持できます。
③ 健診後のサポートも充実。健診結果で生活習慣病のリスクが高い人に特定保健指導（無料）が行われます。保健師、

栄養士が生活改善の方法を一緒に考えます。
◎特定健診の内容は？

対　象　者
大野町国民健康保険に加入している４０～７４歳の人
（昭和２５年９月１日～昭和６１年３月３１日までに生ま
れた人）

※ 対象者には、５月下旬に受診券を送りま
すので、同封の案内用紙をよく読み、問
診票を記入のうえ、受診してください。

※ 特定健診を受けられた人は、大野町国民
健康保険の人間ドックの助成を受けるこ
とはできません。

※ ４０～７４歳で全国健康保険協会管掌健
康保険（協会けんぽ）・健康保険組合保険・
共済組合などの被保険者・被扶養者は加
入している保険者が実施する健診を受け
てください。詳しくは加入する保険者に
問い合わせてください。

実 施 期 間 ６月２日（月）～８月３０日（土）
自己負担金 １, ０００円（受診される医療機関で支払ってください）

持　ち　物
マイナンバーカードまたは資格確認書（被保険者証）、受
診券、問診票

健 診 項 目
問診・身体計測・身体診察・血圧測定・尿検査
血液検査（脂質・肝機能・糖代謝・腎機能）
※貧血・心電図（医師が必要と判定した人のみ）

受 診 場 所
揖斐郡内健康診査実施医療機関
（受診券に同封の実施医療機関リストを確認してください）

マイナ保険証をぜひご利用ください！
マイナ保険証には、以下の３つのメリットがあります。
①医療費を節約できます。
②よりよい医療が受けられます。
③手続きなしで高額療養費の限度額を超えた支払を免除されます。

問合せ先  住民課　☎ ３5-5３6８　　保健センター　☎ ３４-２３３３

～健康づくりでお得をゲット！～
清流の国ぎふ健康・スポーツポイント事業」のご案内

　「清流の国ぎふ健康・スポーツポイント事業」とは健（検）診の受診、健康づくりのための健康教室や
イベントに参加し、健康ポイントを１０ポイント（アプリは１００ポイント）獲得すると特典（ミナモ
健康スポーツカードと景品の応募ハガキ）が得られるものです。健康づくりに取り組みながら、お得をゲッ
トしましょう！
〈取組期間〉
令和８年３月３１日（火）まで
〈対�象�者〉
１８歳以上の町内在住者・在勤者
〈参加方法〉
①参加登録
　 保健センターやふれあいセンターでチャレンジシートを入手します。または、アプリをダウンロード

します。
②健康づくりメニューに参加
　健診を受診したり、ふれあいセンターでの行事や健康づくり教室などに参加する。
③ポイント獲得
　 健康づくりの項目ごとに所定のポイントを集めます。（チャレンジシートは１０ポイント、アプリは

１００ポイント）
　※ チャレンジシートは健診２ポイントが必須です。保健センター窓口か各教室でスタンプを押します。
④ミナモ健康スポーツカード・抽選申込書を進呈
　 １０ポイント集めたら、チャレンジシートを保健センターへ提出すると、協力店で特典が受けられる「ミ

ナモ健康スポーツカード」を進呈します。
　スマホアプリで達成した場合はアプリ上に表示されるようになります。
　※協力店は岐阜県のホームページで確認してください。
　　また、申込書で応募すると抽選で県産品や健康グッズがあたります。
　　（※抽選の応募期限は令和８年２月末日）

問合せ先  保健センター　☎ ３４－２３３３

バッテリー（リチウム蓄電池）は、有害ごみに出してください！
◎�リチウム蓄電池を、誤って処分すると、収集・運搬中等に発煙・発火する危険があります。
　不要となったリチウム蓄電池は、電池切れの状態で排出してください。

▶ リチウム蓄電池は、モバイルバッテリー、加熱式たばこ、コードレス掃除機等のバッテリー、スマートフォ
ン、電気かみそり、電動工具、ハンディファン、電動式玩具、作業服用ファンに使われています。

▶ 蓄電池の取り外しが簡単にできないリチウム蓄電池使用製品は、無理に取り外そうとせず、そのまま排
出してください。

問合せ先  環境生活課　☎ 35-5372
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ぎふ・すこやか健診のご案内
対　象　者 後期高齢者医療保険に加入している人
実 施 期 間 ６月２日（月）～８月３０日（土）
自己負担金 ５００円（受診される医療機関で支払ってください）
持　ち　物 マイナンバーカードまたは資格確認書（被保険者証）、受診券、問診票

健 診 項 目
問診・身体計測・身体診察・血圧測定・尿検査
血液検査（脂質・肝機能・糖代謝・腎機能・貧血・アルブミン）
※心電図検査（医師が必要と判定した人のみ）

受 診 場 所 揖斐郡内健康診査実施医療機関（受診券に同封の実施医療機関リストを確認してください）

※ 昭和２５年４月３０日以前生まれで、要介護３・４・５の認定を受けていない人には、５月末に受診券を
送りますので、同封の案内用紙をよく読み、問診票を記入のうえ、受診してください。

※昭和２５年５月～８月生まれの人の健診は１０月を予定しています。受診券は９月末に送ります。
※ ７５歳未満で後期高齢者医療保険に加入している人、要介護３・４・５の認定を受けている人で健診を希

望される人は、住民課または保健センターまで連絡してください。

 問合せ先  住民課　☎ ３5-5３6８　保健センター　☎ ３４-２３３３

国　保　だ　よ　り国　保　だ　よ　り

６月から特定健康診査がはじまります！
　特定健診は、早い段階でメタボリックシンドロームに気付き、生活習慣病を予防するための大切なチャンスです。
ぜひ、年に１回は受けましょう！
◎特定健診を受診するとこんなメリットがあります！
①病気の予兆を見つけ出し、生活習慣病を予防できます。
②生活習慣病予防により医療費、通院時間が節約でき快適な生活が維持できます。
③ 健診後のサポートも充実。健診結果で生活習慣病のリスクが高い人に特定保健指導（無料）が行われます。保健師、

栄養士が生活改善の方法を一緒に考えます。
◎特定健診の内容は？

対　象　者
大野町国民健康保険に加入している４０～７４歳の人
（昭和２５年９月１日～昭和６１年３月３１日までに生ま
れた人）

※ 対象者には、５月下旬に受診券を送りま
すので、同封の案内用紙をよく読み、問
診票を記入のうえ、受診してください。

※ 特定健診を受けられた人は、大野町国民
健康保険の人間ドックの助成を受けるこ
とはできません。

※ ４０～７４歳で全国健康保険協会管掌健
康保険（協会けんぽ）・健康保険組合保険・
共済組合などの被保険者・被扶養者は加
入している保険者が実施する健診を受け
てください。詳しくは加入する保険者に
問い合わせてください。

実 施 期 間 ６月２日（月）～８月３０日（土）
自己負担金 １, ０００円（受診される医療機関で支払ってください）

持　ち　物
マイナンバーカードまたは資格確認書（被保険者証）、受
診券、問診票

健 診 項 目
問診・身体計測・身体診察・血圧測定・尿検査
血液検査（脂質・肝機能・糖代謝・腎機能）
※貧血・心電図（医師が必要と判定した人のみ）

受 診 場 所
揖斐郡内健康診査実施医療機関
（受診券に同封の実施医療機関リストを確認してください）

マイナ保険証をぜひご利用ください！
マイナ保険証には、以下の３つのメリットがあります。
①医療費を節約できます。
②よりよい医療が受けられます。
③手続きなしで高額療養費の限度額を超えた支払を免除されます。

問合せ先  住民課　☎ ３5-5３6８　　保健センター　☎ ３４-２３３３

～健康づくりでお得をゲット！～
清流の国ぎふ健康・スポーツポイント事業」のご案内

　「清流の国ぎふ健康・スポーツポイント事業」とは健（検）診の受診、健康づくりのための健康教室や
イベントに参加し、健康ポイントを１０ポイント（アプリは１００ポイント）獲得すると特典（ミナモ
健康スポーツカードと景品の応募ハガキ）が得られるものです。健康づくりに取り組みながら、お得をゲッ
トしましょう！
〈取組期間〉
令和８年３月３１日（火）まで
〈対�象�者〉
１８歳以上の町内在住者・在勤者
〈参加方法〉
①参加登録
　 保健センターやふれあいセンターでチャレンジシートを入手します。または、アプリをダウンロード

します。
②健康づくりメニューに参加
　健診を受診したり、ふれあいセンターでの行事や健康づくり教室などに参加する。
③ポイント獲得
　 健康づくりの項目ごとに所定のポイントを集めます。（チャレンジシートは１０ポイント、アプリは

１００ポイント）
　※ チャレンジシートは健診２ポイントが必須です。保健センター窓口か各教室でスタンプを押します。
④ミナモ健康スポーツカード・抽選申込書を進呈
　 １０ポイント集めたら、チャレンジシートを保健センターへ提出すると、協力店で特典が受けられる「ミ

ナモ健康スポーツカード」を進呈します。
　スマホアプリで達成した場合はアプリ上に表示されるようになります。
　※協力店は岐阜県のホームページで確認してください。
　　また、申込書で応募すると抽選で県産品や健康グッズがあたります。
　　（※抽選の応募期限は令和８年２月末日）

問合せ先  保健センター　☎ ３４－２３３３

バッテリー（リチウム蓄電池）は、有害ごみに出してください！
◎�リチウム蓄電池を、誤って処分すると、収集・運搬中等に発煙・発火する危険があります。
　不要となったリチウム蓄電池は、電池切れの状態で排出してください。

▶ リチウム蓄電池は、モバイルバッテリー、加熱式たばこ、コードレス掃除機等のバッテリー、スマートフォ
ン、電気かみそり、電動工具、ハンディファン、電動式玩具、作業服用ファンに使われています。

▶ 蓄電池の取り外しが簡単にできないリチウム蓄電池使用製品は、無理に取り外そうとせず、そのまま排
出してください。

問合せ先  環境生活課　☎ 35-5372
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