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受講生募集
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わたしたちは大野町民として

　　　　　　　自然にめぐまれた郷土を愛し、

ゆたかな住みよい町づくりのために

　　　　　　　憲章とともに進みましょう。

1  わたしたちは、健康で楽しい家庭をつくりましょう。

1  わたしたちは、教養を高め郷土の文化を育てましょう。

1  わたしたちは、仕事に誇りと責任をもってはげみましょう。

1  わたしたちは、ともにしあわせになるよう助けあいましょう。

1  わたしたちは、きまりを守り明るい町を築きましょう。

大 野 町 民 憲 章



講師がこれまで訪れたヨーロッパ１６ヵ国約１００ヵ所の美術
館のうちから、有名な古典絵画を展示する代表的な美術館を取
り上げ、そこに展示されている西洋美術史を華麗に彩る名画の
数々を紹介します。（資料代実費）　

総合町民センター

番
号 開設日時・回数等定員学級・教室・講座 学習内容・講師・指導者

1

大野町教育委員会・大野町総合町民センター管理運営共同体主催　教室・講座

町内各小・中・高・大学生の音楽好きな子が集まって、仲良
く楽しく合唱練習をし、成果をコンサート等で発表します。
小学校1年生以上対象。

お茶のいただき方や点て方を基礎から学び、教養を身につけ、
日本古来の伝統文化にふれ、そのよさを学びます。初めての
方でも気軽に楽しめます。

元岐阜新聞のカメラマンの講師からフィールドワークを行い
楽しみながら、写真の撮り方を学びます。

挨拶など初歩的な日常会話を中心に、みんなで楽しく学習します。

簡単な料理作りを通して料理の基本を身につけて、楽しさや
関心を深めます。
（材料費実費）　

切り出しナイフや彫刻刀でバターナイフやスプーンなどを製
作します。初心者の方にも丁寧に指導しますので安心して参
加下さい。（材料費実費）

俳句や短歌と違う川柳の面白さを学び、川柳を作ることで本
当のユーモアを身に付けてみませんか。

1

少年少女コーラス教室

児童・生徒・茶道教室

ス マ ホ ・ デ ジ カ メ
写 真 教 室

この美術館に、この名画あり
ー私のヨーロッパ
　古典絵画美術館遍歴ー

えいごリトミック教室
 （1歳～３歳児と保護者）

中 国 語 教 室

シ ニ ア の た め の
脳 ト レ ピ ア ノ ®

男性のための料理教室

川 柳 教 室

2 50

10

4月～3月
土曜日　月3回（36回）
13：30～15：30

大人気の習い事、英語のリトミックです。ピアノの生演奏に
のって親子で身体を動かしたり、英語絵本の世界にふれたり
します。

5～11月（8月除く）
第3金曜日（6回）
10：30～11：10

3 10
5月～3月

第2・第4土曜日（21回） 
10：00～11：30

4 20
4月～6月
日曜日(4回)
10：00～11：30

5 20
7月～11月（8月除く）
第3土曜日（4回）
13：30～15：00

6

7

20
5月～3月

第1･第3金曜日（22回）
19：30～21：00

8

や さ し い 健 康 教 室 15
5月～1月

第1・2・4金曜日(15回)
10：00～11：00

9

10
5月～2月

第1･第3水曜日(15回)
13：00～14：30

10

24
5月～3月（８月除く）
第1木曜日(10回)
9：30～12：00

11 20

5月～3月（奇数月）
第2水曜日(6回)
9：30～11：30

12 8

お花の好きな方、楽しく学習しませんか。寄せ植えや壁面を
飾るハンギングの実技を学びます。
（材料費実費）

ガ ー デ ニ ン グ 教 室
5月～12月（8月除く）
第3または第4木曜日(7回)
13：30～15：00

13

20

折り紙・おもちゃ・絵本などを作るとともに、読み聞かせ、手遊びな
ど親子で一緒に遊びます。また、子育てでお悩みごとがあれば経
験豊富な講師からアドバイスしていただけます。　

作って遊ぼう 親子で遊ぼう
（２・３歳児と保護者）

カトラリー 製 作 教 室
～木を使いバターナイフ・
　　スプーンを作ろう～

5月～2月（8月除く）
第3水曜日(9回)
10：00～11：30

20

5月～３月
第1火曜日(11回)
13：00～15：00

●会場／総合町民センター （電話 32-1111）（ファックス 32-1112）

　（堀眞三子・國枝敏子）

　（中野真理・永井美里）

（横山えり子）

（野口晃一郎）

（國枝敏郎）

（大橋暁華）

（久保田初美）

音楽でアンチエイジング！楽譜が読めなくても1本指でも
OK。ピアノで新たな挑戦をしてみませんか。
※61鍵盤のキーボードをご用意ください。お持ちでない場合
　は有償で貸出しします（限定6台）
本講座は60歳以上の方を対象としています。 （成瀬盛子）

やさしい動きで頭と体をリフレッシュ！
無理のない動作で、楽しみながら全身を若返らせます。
まずは始めてみませんか。 （篠田薫・小森弥生子）

　（白木ふさ子）

　（堀　敏雄）

　（田中浩一）

　（天野知子）



番
号 開設日時・回数等定員学級・教室・講座 学習内容・講師・指導者

14

15

紙を切って折って立体的な昆虫を作ります（クワガタ、カブト
など）。基本的な技術を学び、個性溢れる作品作りを目指し
ます。（材料費実費）

人気のビニールテープを使用して、ラグジュアリーなバッグ
や小物作りをお楽しみいただくことができます。
ハンドメイドライフを楽しみましょう。

紙を切って昆虫を作ろう！
（小学生以上大人も参加できます）

7/19、7/26、8/9
日曜日(3回)
10：00～11：30

20

キラキラテープ小物作り
5月～9月（8月除く）
第4水曜日(4回)
13：00～16：00

10

　（宮西　徹）

　（伊藤直子）

星座・惑星を学ぶため、初回は町民センターシアタールー
ムで星座や惑星にまつわるお話を聞き理解を深め、２回目
には、大型天体望遠鏡で夜空（月や土星、いろいろな星座
など）を観察します。

親子で楽しむ音遊び。歌ったり、楽器にふれたり、体を
動かしたりして遊びます。

ちょっとした工夫をする事で美味しくできる洋菓子の作
り方を親子で楽しく学びます。
（材料費実費）

手軽にできる心とからだにやさしいおやつの作り方を学
びます。
（材料費実費）

好きな布を使ってオリジナルのスタンプ帳を作りましょ
う。御朱印帳やシール帳としても使えます。製本の専門
講師がご指導します。　

特殊フィルムとリード線でガラスや鏡に貼りつけ、ステ
ンドグラス風に楽しむクラフトです。
（材料費実費）

クラフトテープを使って簡単にできるかわいいかごをつ
くりましょう。

番
号

定
員

回
数 開催予定日学年教室名 内　　　容

2

●親子教室　会場／総合町民センター他

16 10

（専任講師）

17 12
（日比あけみ）

18 12
（吉田登志美）

19 12
（久保田初美）

20

21

16
（専任講師）

22

23

20
（森本累美子）

24

星 空 教 室 2
  9/ 5  (10:00～11:00)
10/17 (18:30～19:30)

（土曜日）
1～6年

ふ れ あ い 音 楽
あ そ び 教 室 3

6/13 、6/27、7/11
（土曜日）

（9：30～11：00）

年中～
2年

洋 菓 子 教 室 2 7/12 、8/23（日曜日）
(9：30～11：30)

1～6年

お や つ 作り教 室 2 6/20 、7/18（土曜日）
(9：30～11：30)

1～6年

自分だけのスタン
プ帳を作ろう！ 1 8/8（土曜日）

(13：00～15：00)
3年～
中学生

ヨ ー ロ ピ ア ン
R A C フ ラ ワ ー

クラフトテープで
かわいいかご作り

1 8/29（土曜日）
(9：30～11：00)

1～6年

10 1 6/6（土曜日）
(9：30～11：30)

日本の伝統文化であるいけ花で四季の移ろいを感じてみ
ませんか。基本的なお作法を楽しみながら習得していた
だけます。（材料費実費）　

10
（児島史夫）

日本の伝統文化
夏 休 み 子 ど も
【 い け 花 】教 室

1

8/1（土曜日）小学4～6年生
(9：00～12：00)
8/2（日曜日）中学生
(9：00～12：00)

4年～
中学生

3年～
  中３

本物のエジプトの石を割って、石の包丁を作ります。
また、作った石器で試し切りをします。
（材料費実費）

10石 器 作 り 教 室 1 8/8（土曜日）
(9：30～11：30)

1～6年
（後藤信幸）

（森本累美子）

25
親 子 体 操 Ａ
２ 歳 児
（R6/4～R7/3誕生）

運動遊びの楽しさを親子のコミニュケーションの中で体
験します。季節の遊び、親子ゲーム、リズム体操、読み
聞かせ、マット、跳び箱、鉄棒運動、子育てのアドバイ
スを行います。

26

20
5月～2月　火曜日（17回）

10：00～11：30
※後半14回は3歳児との合同クラス

親 子 体 操 Ｂ
３ 歳 児
（R5/4～R6/3誕生）

20
5月～2月　火曜日（17回）

10：00～11：30
※後半14回は2歳児との合同クラス （河野博子）

※講師の都合、天候等で開催日が変更になることがあります。また、講座によっては、材料費をご負担いただく場合があります。



3

ホタル野外ミュージアム（運動公園内）

ホタルやカワニナの育成を通して、自然環境について学
びます。また、ホタル鑑賞会（施設開放や屋外ホタル鑑
賞）や学校教育との連携により、ホタルの素晴らしさを
多くの人に伝えます。例年ホタル鑑賞会には、1,000人
近くの人が訪れます。

大野町ホタルの
里づくり研究会

会　長／清 水 　 博　35-7222
事務局／生涯学習課　35-5379

会費
年 1,000円

大 野 町 青 少 年
ボ ラ ン テ ィ ア 団 体
Ｖ Ｙ Ｓ

29
特になし

（町内在住の中学生から
　30歳までの有志）

町内で開催される
各種公共イベント等
（年20回程度）

●会場／総合町民センター他（お問合せ  大野町教育委員会生涯学習課  電話 35-5379）

各種イベント運営にボランティアとして参
加します。活動を通じて社会性を養い、ま
た友達の輪を広げることができます。

番
号

定
員 開催予定日教室名 内　　　容

●町民カレッジ　会場／総合町民センター他

※各教室、講座の申込方法・申込書は、１９～２０ページをご確認ください。

片づけたいこと、表現したいこと、話したいこと、
書きたいことなど、いろいろな思いで頭がいっぱい
の時に、すっきり整理できるコツを身につけません
か。
ライターやアナウンサーとして日々言葉を扱うプロ
が考えの整理整頓について楽しく、分かりやすく解
説します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　(野口晃一郎)

30

30

思 考 の 整 理 術
～思いを整頓して頭の中を
　　　スッキリさせよう～

【第１部】
思 考 の 整 理 術
～思いを整頓して頭の中を
　　　スッキリさせよう～

【第２部】

5～6月（日曜日）１回
13：30～15：00

5～6月（日曜日）１回
13：30～15：00

27

28

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。



4

文化協会

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

神 心 流 大 野 支 部

第 1 カ ラ オ ケ

中 村 民 謡 隆 音 会

大野町フォークダンスクラブ

東海うるまの会三線サークル

大野ハーモニカクラブ

大野ステップダンス

ダンススポーツおおの

アロハ フラ ロコマイカイ

大 野藤登恵振興会

揖 東 吟 社

手 織 り 工 房 大 野

ビーズ 織 りクラブ

第 3 陶 芸

西 美 濃 写 友 会

古 布 の 会

32-1796

32-3628

32-0004

32-2734

35-2087

34-2506

32-0362

35-2366

32-1506

34-3225

32-1106

32-0646

32-1334

34-3765

32-1764

國枝 源幸

横山 美津留

小里 育湖

所 三四子

杉原 鏡子

柚原 重幸

清水 真里

新井 洋三

魚次 敦子

水野 　綾

林 多恵子

市原 享子

林 富貴子

杉山 司朗

北川 邦彦

藤田美由妃

部
門
番
号 電話番号理事名団 　 体 　 名

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

来 振ばやし保 存 会

大 野 お 手 玉 の 会

未 生 流

専 正 池 坊

遠 州 流 富 秋

遠 州 流 東 区

遠 州 流 公 郷

遠 州 流 川 合

池 坊 日 の 出 会

正 統 則 天 門 華 道

表 千 家

表 千 家

表 千 家

34-2292

32-1506

32-0633

34-1472

32-1106

32-1481

36-0115

35-2103

32-2291

32-0768

34-1472

32-1353

32-2216

杉山 智志

魚次 敦子

横山えり子

橋浦 孝子

林 多恵子

馬渕 早苗

野村 恵子

児玉 恭子

竹中 惠子

井深 房子

橋浦 孝子

國枝登志子

野村 芳朗

部
門
番
号 電話番号理事名団 　 体 　 名

芸
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
能

美

術

文

芸

生
　
活
　
文
　
化
　
2

生
活
文
化
1

豊木ふれあい
センター
32-0111

年齢を問わず、趣味をもち、みんなで楽しい時間を過ごしましょう。

お問い合わせ　☎35－5379　大野町教育委員会  生涯学習課
小・中・高生の参加もお待ちしています。



5

町民センターで行われるクラブ・サークル

番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

手 芸 リボンを使って基本を学びながら、自由
課題の中で花等を作ります。

第１水曜日
13：00～15：00

楠　 和子
35-2081 材料費

パン・洋菓子
教 室

先生のレシピ指導によりパン・洋菓子
作りを学ぶ。

第２木曜日
9:00～12:00

築間寿美子
32-2333 月 1,900円吉田登志美

黒野詩吟教場 漢詩を吟ずる。毎月2回水曜日
13:00～15:00

山本すま子
32-0559 月 1,000円加藤 忠雄

メ イ プ ル
コ ー ラ ス

幅広いジャンルの合唱曲を、楽しく練習
します。

第1・3木曜日
10：00～11:30

小里 博子
32-2347

月 1,800円
加藤 顕子
國枝 敏子

唱歌を歌う会 ソプラノ・アルトに分かれて、2部合唱
の練習をする。

第2・4木曜日
 13:45～15:15

松浦 久子
32-1803

　月  1,500円
入会費 500円

加藤 顕子
國枝 敏子

箏曲太可音会 琴の練習。主に合奏。
月１～2回日曜日
13:00～16:00

横山 佳子
090-6074-7912

月 2,000円田栗 宏子

大野町フォーク
ダンスクラブ 世界の国々のフォークダンスを踊ってい

ます。

毎週火曜日
10:00～12:00

所 三四子
090-9123-9283

月 2,000円

機 能 改 善
フィットネス

簡単な体操で肩こり・腰痛・膝痛・身体
の不和の解消が期待できます。

毎週水曜日
13：30～14：45

大野由美子
32-2176

　月   1,000円
年会費1,000円

　月   1,000円
年会費1,000円

土屋 明子

小森弥生子

初 め て の
リ ズ ム 体 操

前半はボール等を使い体をゆっくりほぐ
した後、ゆるやかな有酸素運動で全身軽
やかになります。

毎週火曜日
13：15～14：30

松浦かよ子
32-2014小森弥生子

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。

月 2,000円中高年のため
のヨーガ教室

腹式呼吸をしながらゆっくり体全体を
ほぐしてゆき、心身のバランスを整え
る。

月3回木曜日
 13:30～15:30

西尾 一江
松久 資子
090-4111-7409

絵手紙クラブ 墨と顔彩を用いて絵とことばをそえ
手紙にする。

第3土曜日
13:00～16:00

関谷 千春
34-1578

半期
6,000円藤田 涼子

ア ロ ハ フ ラ
ロコマイカイ

フラダンスの基本の動きや、音楽に合
わせて踊りを覚え練習しています。

毎週水曜日
10：00～12：00

魚次 敦子
090-4857-6649 月 3,000円

遠 州 流
生 花 ク ラ ブ

遠州流は書院造りの座敷・床の間に生け
る書院花を主としています。現代では季
節の草花や木を使い、自然の姿である
「出生」に従い基本の形に生けます。

  第2・4 水曜日
 19：00～21：00

馬淵眞智子
32-0801

月 1,000円児島 史夫



6

番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

おおの柿の花
俳 句 会

各自が作った俳句を持ち寄り、みんなで
講評し合い、指導者の指導を受ける。

第2土曜日
9:30～12:00

古田 幸治
32-0455

月 1,000円今津　大天

V i v a c e
(ヴィヴァーチェ)

ポップス、ミュージカル曲などの合唱
（曲によりダンス有）。

隔週土曜日
16：00～17：30

小田 智美
34-3451 月 1,500円堀 眞三子

池田 啓悟

林 富貴子

14

15

ビ ー ズ
織 り 教 室

ガラスビーズを使って織り機や針を
使って色々な作品を作ります。

第3水曜日
9：00～12：00

林 富貴子
32-1334

池田 啓悟
０８０-１６２７-３６９５

月 2,000円

ヒップホップ
ダ ン ス

HIP HOPを中心に基本からしっかりと
DANCEを学びます。

毎週水曜日
A18：00～19：00

毎週水曜日
B19：00～20：00

毎週水曜日
C20：00～21：00

月 4,000円

16

17

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。



番
号

開設日時
回　　数

年間受講料
教　材　費定員講　座　名 学　習　内　容 指 導 者

7

大野ふれあいセンター 所在地：大野町黒野 315-1　TEL 32-3810

ふれあいセンター主催行事

●

●

●

大野ふれあいセンターまつり

室内競技会

夏休み子ども研修会

5月31日（日）

6月28日（日）

7月26日（日）

●

●

●

ふれあい運動会

グラウンドゴルフ大会（個人戦）

モルック・室内競技会

※行事・日程は変更になる場合があります。

10月25日（日）

11月22日（日）

1月24日（日）

ふれあいセンターで行われるクラブ・サークル
番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

第一カラオケ
ク ラ ブ

懐かしい昭和の唄、又、新しい唄など、
それぞれ好みの唄を楽しんでいます。

中 村 民 謡
隆 音 会 三味線・尺八・民謡の練習。

未 生 流
（いけばな教室） 季節の草木を使い、未生流の花型を学ぶ。

太 極 拳
サ ー ク ル 太極拳の練習。

1

2

3

4

毎週金曜日
13:00～16:00

第1・2・3金曜日
14:00～16:00

第2・4土曜日
14:00～16:00

第1・2･3木曜日
13:00～14:00

小里 育湖
川瀬美津子

馬場みちる
070-4812-7606

川本美和子
090-7696-7497

横山美津留
090-1743-3324 月 1,000円

年会費 500円

支部費
月 500円

月 1,000円
花材費別途

中村　隆音
矢下　勇珀

横山えり子

ふれあいセンター主催講座

子 ど も 教 室 物作り・運動・体験。

文 化 講 座 成人一般対象の講座。
（その都度周知・募集）

大 野
生き生き教室  

運動・音楽・体験・講座。

モルック体験会

40

20

その
都度

その
都度

年４～５回 専 任 講 師

専 任 講 師

専 任 講 師

無　　料
（補助あり）

無　　料
（補助あり）

年 1,000円
（補助あり）

無　　料

年３～４回

モルックを体験しながらルールを学び
健康増進。

ス ポ ー ツ
推 進 員

毎月第4水曜日
9:30～11:30

毎月第３土曜日
13:30～15:30

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。

1

2

3

4



番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

7

6

5

8

大 野
新体操クラブ

・キッズクラス（3歳～年長）
　リボン・ボール・フープなどを使って
柔軟やリズム感を楽しく鍛えます。
・ジュニアクラス（小１～中３）
　ブリッジや側転、バレエレッスンを含み
美しく新体操を学びます。

河野 博子
090-1725-6110河野 博子

加納　廣子

東ソフトバレー 大きくて軟らかいボールを使うバレーボー
ルです。試合形式でやっています。

10

11

12

毎週水曜日
20:00～22:00
(東小体育館)

加納 征彦
32-2405

半期 1,000円
（必要に応じて徴収）

9

毎週火曜日
① 17:15～ ジュニア1
② 18:15～ ジュニア2
③ 19:15～ ジュニア3

毎週水曜日
① 16:30～ キッズ1
② 17:15～ キッズ2
③ 18:15～ ジュニア1
④ 19:15～ ジュニア2

13

ソフトバレーボール
ひ ま わ り

バドミントンのダブルスのコートを使用
し、4人対4人で試合形式で行います。

毎週土曜日
19:30～21:30
（東小体育館）

岡田 寿恵
32-1327 半年 2,000円

月 1,000円
(1回 200円)

15

16

いきいきサロン
ベ ル ば ら

自主運営にて会員の希望を聞きながら毎
月違ったプログラムで楽しい時間を過ご
します。

14

第3火曜日
9:00～11:00

小里 育湖
32-0004 月 100円

キッズ
月 3,000円

ジュニア
月 4,000円

大 野 第 一
グ ラ ウ ン ド
ゴルフクラブ

コミュニケーションを深めながら、楽しく
健康維持に努めています。

17

毎週金曜日
8:30～10:30
第4金曜日
東運動場B面
8:30～10:30

加納 幸雄
32-2408

年間 2,000円
(保険代含)

東海うるまの会
三線サークル

琉球三味線（三線・さんしん）を演奏しなが
ら、琉球民謡や沖縄ポップスを練習します。
初心者の方には、三線を用意します。

第2・4金曜日
19:00～20:30

杉原 鏡子
090-1098-2545河村 光明 月 200円

バイオレッタ

大野モルック
ク ラ ブ

毎回テーマを決めて料理を作ってます。

10分を目安に相手を変え練習。
技術の向上を目指します。

第2日曜日
10:00～12:00

問合せ
大野ふれあい
センター
32-3810

問合せ
大野ふれあい
センター
32-3810

問合せ
大野ふれあい
センター
32-3810

材料費実費

O M I C
（インディアカ）

毎週月曜日
20:00～22:00
 (東小体育館)

毎週金曜日
20:00～22:00
（東小体育館）

白木 慎治
32-2405

大 野 東
バドミントン

ペアを組み、バドミントンの練習試合
を行います。

林 美智子
32-2648

和田 尚幸

山口美代子
34-3410

月 2,000円
（1回 700円）小森弥生子

林 美智子

い き い き
ピ ン ポ ン

健康マージャン
ク ラ ブ

第1・2・3水曜日
9:00～12:00

内海美知子
090-9191-5634 年間 2,000円

年間 2,000円

年間 1,000円

ボディシェイプ＆
コンディショニング

腰痛・肩こり・膝痛解消や骨盤底ケアを
目的とした機能改善体操を行います。

毎週木曜日
19:30～21:00

モルックを通して体力作りと楽しい仲
間作りを目指します。

第4木曜日
13:00～15:00

月 300円
3無い(賭けない・飲まない・吸わない)
健康的なマージャンクラブです。
子どもから大人まで楽しめます。

羽の付いた特殊なボール（バドミントン
のシャトルを大きくした形）を素手で打ち
合うバレーボールに似たスポーツです。

毎週土曜日
13:00～16:00

8

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。



番
号

開設日時
回　　数

年間受講料
教　材　費定員講　座　名 学　習　内　容 指 導 者

ふれあいセンターで行われるクラブ・サークル

岩田タツ子
090-2574-1910

豊 木 第 １
詩 吟 ク ラ ブ 教本に基づき漢語や和歌を吟じます。毎週火曜日

１９：００～２０：４５
月 2,000円加藤 忠雄

豊 木 第 ２
詩 吟 ク ラ ブ

歴史や歴史上の人物、各地の名勝を詠ん
だ詩を、神心流の吟法にて吟じます。

毎週木曜日
１９：３０～２１：0０

小川南海子
３２-０５３８

月 2,000円高橋伊佐男

豊 木 雅 楽
保 存 会

笙・篳篥・龍笛それぞれ自分の持ち管を各
自練習し、最後に全体で合奏練習します。

第1・２・３土曜日
１８：４５～２０：４５

河田 和弘
３２-３１８９ 年 2,000円高田　 彰

谷口 定夫

9

豊木ふれあいセンター 所在地：大野町桜大門529－2　TEL 32-0111

発酵料理教室 麹を使った家庭料理と麹スイーツ作り。
2月は簡単な白味噌を仕込みます。

成人のつどい 物作り・運動など新しい事をやってみます。
（その都度募集する）

ヨ ガ 教 室 呼吸法＋ストレッチ＋リラックス法で心と体
に働きかける体操。

健 康 教 室 心身共に健康で過ごすために、物作り・運動
・音楽・講話などを楽しむ。

子ども抹茶教室

夏休み子ども教室

●

●

●

モルック大会

ふれあいウォーキング

豊木ふれあいセンターフェスティバル

11/  8（日）

12/  6（日）

●

●

●

卒業記念研修会

軽スポーツ大会（クロッケーゴルフ）

軽スポーツ大会（グランドゴルフ）
※行事はセンターの運営上変更になる場合があります。

3/  6(土）

5月　

9月　

1

2

3

4

5

14

その都度

その都度

20

30

浅井 敦子

専 任 講 師

篠田　 薫

専 任 講 師

年 1,500円
（補助あり）

材料費
（補助あり）

材料費
（補助あり）

材料費
（補助あり）

材料費
（補助あり）

年 1,000円

年１，5００円
（補助あり）

年3回

第４火曜日
10：0０～１１：３０

5・9・11・2月
第2水曜日
9:30～12:00

第2金曜日
9：30～11：30

16

専 任 講 師

専 任 講 師

第４土曜日
９：３０～１１：４５

茶道の作法を習う。

ピ ア ノ 体 験 １回 １００円毎週水・土曜日
１５：００～１７：００

センターにあるピアノを練習したい人、弾いて
みたい人に開放します。事前にTELください。

物作り・運動などいろんな体験をする。未　　定
（4回）

子ども創作教室 20

専 任 講 師

物作り・運動などいろんな体験をする。第2土曜日
９：３０～１１：００

楽 書 会
（ 書 道 ）

月刊誌「書展」の中から好きな課題を選
び練習し、提出します。

第1・３木曜日
13：30～15：30

大久保洋子
34-1305

番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

ヨーガクラブ 第1・3土曜日
10：15～11：45

長井 京子
豊木ふれあいセンター 月 1,000円石原　 愛

豊 木
リ ズ ム 体 操

いろんな曲に合わせて体を動かし、健康
でいられるよう楽しく運動しています。

簡単なヨガのポーズをしながら全身の
ストレッチをします。

毎週土曜日
１８：４５～２０：４５

瀬川千洋子
34-2015 月 1,500円今西布美子

池坊の流儀に習い季節・場所・行事など
用途に合わせた生け方を学びます。

第２土曜日
１３：３０～１5：３０

加納 幸子
34-2886

半期 4,000円
花材別途竹中 恵子

8

6

7

大 野 山 草 会

西 方
生 花 ク ラ ブ

・月例講習会
・春、秋物の植え替え及び株分け
・春には山野草の展示会を行います。

第２日曜日
１３：００～１５：００

生駒　 武
070-6410-5028 年 2,000円伊藤 輝美

岩崎 昭男

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。

1

2

3

4

5

6

7

8

ふれあいセンター主催行事

ふれあいセンター主催講座



10

番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

ナ チュラル・
エクサ サイズ

肩こり・腰痛・ひざの痛みを簡単な運動
で改善し、ヒップ・二の腕を引き締める。

毎週木曜日
１０：３０～１1：４５

豊木ふれあい
センター

年会費 1,000円
月 1,700円
１回 6００円

小森弥生子

毎週水曜日
９：３０～１１：３０

横山 稲子
090-6577-1460

月 1,600円
楊 　 名 　 時
健 康 太 極 拳

心・呼吸・姿勢を整え、ゆったりした健
康に適した演舞です。

心・息・動の調和をめざし、「楊名時八
段錦・太極拳」を練習します。

毎週土曜日
９：３０～１１：３０

矢野 秀子
32-2974

三尾 好市

桜大野新体操
（ キ ッ ズ ） 新体操の手具を使って運動の基礎能力や

柔軟を高めます。

木曜日（月2回）
１7：00～１７：50 門前 未紗

080-3637-5106

月 1,500円

１回 500円

杉山 和美
門前 未紗

岩田美代子

桜大野新体操
（ジュニア）

木曜日
１８：００～１９：００

月２回 2,000円
月４回 4,000円

第 ２ 卓 球 卓球の練習。
（体力と健康づくり）

毎週土曜日
１３：００～１５：００

毎週水曜日
１３：００～１５：００ 井上　健治

090-6097-0729 月 500円

金 曜 卓 球 ①基本打法・動きの反復練習
②試合形式での練習

毎週金曜日
１3：3０～１５：3０

井手上徹朗
090-1326-0403

月 ２００円
（半期一括、他必要に

応じて徴収）

ゆうばみクラブ みそ作り。1月～3月
8：3０～１7：００

岩田美代子
３２-０４１２

豊木クロッケー
ゴルフ同好会

各地区毎のチームが活動日を設定し、ゲ
ームを通じ交流を深めています。

月・木・土曜日
９：００～１１：００

相馬美智男
３４-１７０４

無料

必要に応じて徴収

年 2,000円

岳 風 会
大 野 教 場

漢詩、和歌等、理解して吟じる。日本、
中国の古来文化から現代まで色々学ぶ。

第１・２・３火曜日
１３：0０～１５：００

小里 育湖
32-0004宮澤キクエ 月 1,0００円

入会
１,０００円

大野第２グラウンド
ゴ ル フ クラ ブ

プレーを通じて親睦を深め、健康、技術
の向上を行う。

毎週木・金曜日
8：00～11：00

（１・２・８月は休み）

小塚 和正
070-8983-0312

日本ＧＧ協会
認定指導員 年 2,000円

9

11

10

13

12

15

14

16

17

絵手紙花万朶会 季節の野菜・草花等、身近にある物を
墨・顔彩で描き言葉を添える。

第３火曜日
１３：００～１５：００

第1・2・3火曜日
１0：0０～１１：１５

中島 妙子
34-1546

半期 3,500円

18

19

20

21

22

23

24

25

B O B ず
（バレーボール）

健康増進と地域の方との交流の場として、
楽しくバレーボールをしています。

毎週金曜日
19：3０～21：3０

長屋 美央
34-1155 １回 １００円

藤田 涼子

古 布 の 会 吊るし飾りの作成。第４土曜日
１３：３０～１５：３０

藤田美由妃
豊木ふれあいセンター

26 気まぐれ手芸部 各自で材料を用意して、作りたい物を
作っています。

木曜日
10：00～15：00

年会費
５００円

楽しく卓球。 石田かずえ
090-8074-5433 半期 1,500円27 ピンポンパン 毎週金曜日

18：45～20：45

1回 100円

相馬美智男
３４-１７０４登崎 　修

講 座 卓 球 シングルス中心の打ち合い練習を行い、
後にゲーム形式で楽しく活動しています。

毎週火曜日
13：3０～15：3０

毎週土曜日
10：００～12：0０

東田　 章
080-3624-4622八木 信吉

吹き矢同好会 姿勢を正し、息を整えて無心で的を射る。
健康の維持・増進が目的です。

第１・３木曜日
１３：３０～１４：３０

第２日曜日
９：３０～１0：3０

巡りがよくなる
ヨ ガ

呼吸法＋ストレッチ＋リラックス法で心
と体に働きかける体操です。

篠田 　薫
090-9940-2530

所　三紗子
070-1660-1178

篠田　薫

月 1,000円
第４火曜日
10：00～12：00
祝日の場合変更あり

日本舞踊藤登恵会
礼儀作法
基礎練習
曲を覚えて発表会に参加。

飛田真奈美
090-6805-0755

飛田真奈美
水野 　綾

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。



番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

手 　 編 　 み 第2・4木曜日
9:30～12:00 月 1,000円関谷 千春 松久 恵子

32-3244

11

富秋ふれあいセンター 所在地：大野町大字稲富842－2　TEL 32-2476

番
号

開設日時
回　　数

年間受講料
教　材　費定員講　座　名 学　習　内　容 指 導 者

生き生き教室 講話・体操・ハンドメイドなど
毎月様々な内容で楽しく活動します。 

子 ど も 教 室 物づくり・運動など仲間と楽しく学ぶ。

親子食育教室 親子で楽しく料理や栄養について学ぶ。　　

●

●

●

●

モルック体験会

富秋ふれあいサロン

夏休み子ども映画会

富秋ふれあいセンターまつり

6月下旬 

 年2回程度 

夏休み 

9月13日（日） 

●

●

●

グラウンドゴルフ大会

ノルディックウォーク

お花見ウォーキング

※日程は変更になる場合があります。

10月24日（土）

11月下旬 

3月27日（土）

1

2

3

25

10

各教室
による

6組

第2水曜日
9:30～11:30 専任講師

専任講師

専任講師

専任講師

大野町食生活
改善協議会

年 1,000円
教材費実費

１回 500円

無　料

無　料

無　料

季節のお菓子・パンを美味しく作ります。年6回

夏・冬休み

体 験 教 室 その
都度 専任講師 材料実費

（補助あり）

夏休み

物作りや軽スポーツ・講演など。
（都度周知・募集）

未定
（2～3回）

お 菓 子 教 室

20 モルックの基本的なルールを学び、
楽しみながら体力向上を図る。

第１木曜日
13:30～15:00

健 康 教 室

1回 600円
花材別途

竹中 惠子生け花（池坊）
（たんぽぽの会）

池坊の教えを基に季節・場所・行事など
用途に合わせた生け花を学びます。

それぞれ編みたい物を先生の指導を受け
て編みます。

第3土曜日
13:30～15:30

月 1,200円

月 1,300円

昼の部
児島 史夫

夜の部
岩田　伝

遠 州 流
生け花（昼）
生け花（夜）

季節の花材を使って、遠州流の花を生ける。
盛花・生花・投げ入れの練習。

昼の部
第2・4木曜日
13:30～15:30

夜の部
月1回

19:00～21:00

井深 直子
32-1340

林 多恵子
32-1106

竹中 惠子
32-2291

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。

1

2

3

4

5

6

ふれあいセンター主催行事

ふれあいセンター主催講座

ふれあいセンターで行われるクラブ・サークル
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番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

8

9

11

10

12

13

14

7

6

4

5

1回 1,000円
教材費実費

山岸 亮子トールペイント 木製品等に装飾板法を用いて、アクリル
絵具を使い色を重ね作品を仕上げる。

第1・3木曜日
13:00～15:00

内藤佐知子
32-2097

年 1,000円富秋女性の会 年間計画に基づき、会員の親睦と、ボラン
ティアを目的に活動する。月1回 國枝登志子

32-1353

年 5,500円杉山 司朗第3陶芸クラブ 作陶。第２・４土曜日
13:00～15:00

杉山 司朗
080-1139-1019

2ヶ月毎に
1,000円

書 　 道 先生に書いていただいたお手本を基に各
自が手本を基に学びます。

第1・3金曜日
9:00～11:00

木之元 壽
32-2898

月 2,000円林　 敏和居 合 道 主に型稽古をします。刃筋確認稽古が
斬りの稽古になります。

 毎週水曜日
10:00～12:00
 毎週金曜日
19:00～21:00

若原 博之
34-1784

年 1,000円富 秋 文 芸 狂俳・俳句・俚謡の勉強。

４・７・10・１月の
年4回
第3火曜日
9:30～11:30

林 多恵子
32-1106

15

16

篠田　薫

長岡 照典
長岡加奈子

林　重元 他

半期 1,500円水 曜 卓 球 基本練習とダブルス。体験はTelなしで
OKです。直接来てください。

基本練習とゲームを学ぶ。

毎週水曜日
18:45～20:45

辻　慎市
080-3639-8560

半期 1,500円

半期 1,500円

わ か ば 卓 球 基本からダブルスまで楽しく練習して
います。

毎週土曜日
9:00～11:00

梅田 鈴子
34-3547

日 曜 卓 球 毎週日曜日
18:45～20:45

深く長い呼吸とともに楊名時八段錦・
太極拳24式を行います。

健 康 太 極 拳

たんぽぽクラブ

毎週木曜日
10:00～11:30

石田 五重
090-8074-5433

大久保博子 1回 500円小川真由美
32-2327

藤田 涼子 月 2000円
（裏打代込）

大谷三津子
090-8957-8031

1回 50円
ハ ピ マ マ
（北小体育館） レクリエーション（主にバスケ）。 長岡加奈子

35-0368

都度徴収
参加家族でドッヂボール、バドミントン、
なわ飛びなどの軽運動を行っています。

第２日曜日
13:30～15:30

毎週月・金曜日
18:00～22:00

林　重元
080-8438-7223

17

はもり俱楽部 入会金 500円
アカペラコーラスの練習をし、イベント
等に参加します。

毎週土曜日
19:00～21:00

芙 峰 画 モチーフをよく視てゆっくり筆を進め
淡彩を施す。

第4土曜日
13:30～16:30

神原美由紀
34-2657

18 月 500円
大 野 北
バドミントン
（北小体育館）

バドミントンの練習。
毎週火曜日
20:00～22:00

河野 隆之
32-1200

19

1回 500円
巡 り が
よくなるヨガ

呼吸法＋ストレッチ＋リラックス法で           
心と体に働きかける体操です。

毎週金曜日
13:30～14:45

加藤なな江

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。



ビ ー ズ 教 室 ビーズやボタンなどを使い、ネックレスや
ブローチ、タペストリーなどを作ります。

第2･4木曜日
9:30～11:30

久保田玲子
32-2489

月 1,000円
+材料費林 小百合

13

番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

各自7句持ちより鑑賞。
良いと思った句を選句し発表。
その後、先生の講評、添削。

第１土曜日
9:30～12:00

畑　 裕子
32-0794 月 500円

【自分で着る、人に着せる】
道具を使わず帯結びまでを着付ける。

第2･4水曜日
10:00～12:00

久保田紅美
36-0232 月 1,500円山下 葉子

みんなが読めて楽しい書をめざし学んで
います。

第1･3金曜日
9：30～12:00

河野 利子
32－3018 月 1,100円馬渕 仙園

今津 大天

西郡ふれあいセンター 所在地：大野町大字松山727　TEL 32-2446

番
号

開設日時
回　　数

年間受講料
教　材　費定員講　座　名 学　習　内　容 指 導 者

1 健 康 教 室 身体と心の健康の教室。

生涯学習講座 健康講座・趣味教養講座など楽しみなが
ら学ぶ講座。

2

モ ルック大 会 モルックのルールを学びながら仲間と共に
楽しむ。

子 ど も 教 室 工作、料理など仲間と楽しみながら学び、
興味関心を広げる教室。

3

4

●

●

●

●

●

●

グラウンド・ゴルフ講習会

研修会

ノルディックウォーキング

モルック大会

グラウンド・ゴルフ会

西郡ふれあいまつり

※日程はその都度チラシにてお知らせします

1

各教室
による

各教室
による

25 専 任 講 師

専 任 講 師

ス ポ ー ツ
推 進 委 員

専 任 講 師

無　料

材料費
（補助あり）

無　料

材料費
（補助あり）

年8回程度

年10回程度

年３回

年5回程度

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。

秋 桜 俳 句 会

着 付 け 教 室

書 道 教 室

2

3

4

ふれあいセンター主催行事

ふれあいセンター主催講座

ふれあいセンターで行われるクラブ・サークル

４月中旬 

6月中旬 

11月 

７月・９月・１月（３回）

9月 

10月25日（日）
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番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

5

6

7

9

8

10

12

11

14

13

絵 手 紙 教 室
ヘタでいい
ヘタがいい
相手を想い絵手紙を描きます。

第4水曜日
9:30～11:30

佐久間恵美子
34－1031 半期 3,000円藤田 涼子

木 曜 卓 球
ク ラ ブ

５分毎に相手を替えて移動し点数は付け
ず組んだ相手と話し合い、課題を持って
打ち合います。

毎週木曜日
18:45～20:45

加野　陽子
090-6588-8248 年 3,000円

き ら め き
機 能 改 善
体 操 ク ラ ブ

簡単な道具を使って、骨を丈夫にし、ヒ
ップ・二の腕を引き締める体操をします。

毎週火曜日
10:00～11:15

日向登志子
32-3768 月 1,500円小森弥生子

大 野 西
グラウンド･ゴルフ
ク ラ ブ

毎週木・土曜日の午前中のひととき、指
導員にルール、マナー等の説明を受けな
がら、和気あいあいとゲームを楽しんで
おります。

毎週木曜日
瀬古ふれあい広場
毎週土曜日
西小グラウンド
8:30～11:00

高橋 明治
32-3770

年 2,000円

日本GG協会
認定普及
指導員
3名

牛 洞
ゲートボール
ク ラ ブ
(牛洞GB場)

体も脳も衰えてきます。練習をして人生
100年時代を目指して頑張っています。

毎週
火・木・金・日曜日
8:00～9:30

林　 栄定
32-3078 年 2,000円

読 み 聞 か せ
サ ー ク ル
おはなし舎和母

大型絵本と人形劇の製作や練習。
第4金曜日
19:00～20:45

堀 　里美
32-0828 月 100円

第4陶芸クラブ 陶芸一般理論、実技を学びながらクラブ
員の融和を図る。

第1･3水曜日
9:00～12:00

森 　祐二
32-2211 月 1,000円杉山 司朗

久保田久子

清水　 洋
大野ハーモニカ
ク ラ ブ

懐かしい童謡・唱歌・歌謡曲・邦楽・セ
ミクラッシック等幅広くやっています。

第2・4土曜日
13:00～15:00

柚原 重幸
34-2506 月 500円

なし

や さ し い
フィットネス

一日の疲れをとることを目標に、音楽に
合わせてストレッチやダンスをします。

毎週火曜日
19:45～20:45

片桐美すゞ
090-3302-0978

年 1,000円
月 1,000円桑原 節子

林 小百合

F r e e d om バレーボール。第1･3日曜日
19:00～21:00

岩崎　喬
35-0464

15 月 1,000円
+材料費

P Pバンドで
作るかごバッグ
教 室

カラフルな荷物用結束バンドを使い、
かごバッグや小物入れなどを作ります。

第2・4金曜日
9:30～11:30

加藤奈津江
35-0320

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。



鶯詩吟クラブ 三井　 浩
32-3670

番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

国枝 阮風
（源幸）

神心流の教本に基づき、漢詩や和歌を吟
じます。

第２･３木曜日
9:30～11:30

月 1,000円

パッチワーク＆
アートフラワー
ク ラ ブ

森 貴誉子
32-2584小川美代子季節の花や飾り物を製作しています。第３火曜日

9:30～12:30
月 1,000円
＋材料費

鶯ふれあいセンター 所在地：大野町大字公郷1624　TEL 35-2585

番
号

開設日時
回　　数

年間受講料
教　材　費定員講　座　名 学　習　内　容 指 導 者

1

鶯生き生き教室 健康講座、ふれあい教室、研修会、趣味
教養講座など、一般成人向け教室。

子 供 教 室 食育、工作、習字など学びと遊びの子供
向け教室。

2

鶯ふれあい広場 講演会、観劇、コンサートなど一般向け
行事。

3

●

●

●

グラウンド・ゴルフ大会

モルック 

鶯ふれあいセンターまつり　　　　　　11月8日（日）

●

●

世代ふれあい歴史探索

ソフトバレーボール大会　など 

※日程はその都度チラシにてお知らせします

1

2

3

なし

なし

各教室
による

毎月1回 専 任 講 師

専 任 講 師

特 別 講 師

年 1,000円
材料費実費

各教室による

無　料

年6回

年1回

15

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。

ふれあいセンター主催行事

ふれあいセンター主催講座

大 正 琴
チェリーフレンドリー

ソプラノ、アルト、テナー、ベースの
４パートに分かれて、合奏練習をします。

第2・4水曜日
13:00～15:30

鈴村 信子
32-2350 月 3,0００円浅井 靖子

ふれあいセンターで行われるクラブ・サークル
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番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

7

5

6

8

9

10

4 や さ し い
フィットネス

体の芯からの筋肉を鍛え、体内から活性
化させ、毎日健康にすごすための有酸素
運動です。

毎週金曜日
13:30～14:30

新　ひとみ
34-2963

月 1,000円桑原 節子

野村 幸浩う ぐ い す
卓 球 ク ラ ブ 卓球の練習。毎週水・金曜日

19:00～21:00
野村 幸治
32-0483 月 600円

中島 久寿

専任講師

若原 功治

鶯グラウンド・
ゴルフクラブ 心身の健全な維持と実技の向上を目指す。

毎週火曜日
夏7:30～  9:30
冬8:00～10:00

清水 義弘
32-0526

年 2,000円
保険代含む

日本GG協会
認定指導員
5名

（ごぷらすに）　　　
５+２クラブ

フットサルを通じて、健康な心身を養い
ます。

毎週木曜日
20:00～22:00

野村 勝幸
090-2183-2460

清水 義弘
32-0526

1回 100円

鶯クロッケー
ゴルフクラブ

プレーを通して親睦を深め、健康増進と
実技の向上を目指す。

健康講座、ふれあい教室、研修会、趣味
教養講座など、一般成人向け教室。

第2・4水曜日
夏7:30～9:00
冬8:00～9:30

年 1,000円

清水 順子
32-1144

鶯 生 き 生 き
教 室

毎月1回
9:30～11:30

年 1,000円
＋材料費

小学生を対象としたフットサル、体操、
かけっこをしています。

若原 功治
080-2662-0537

K K n K
フ ッ ト サ ル

毎週火曜日
19:00～21:00
毎週土曜日
9:00～10：00

スポーツ安全
保険代

年間 1,000円

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。
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番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

文 芸 宇野 格司
３５-２１９０宇野 佐巻俳句・狂俳・俚謡の研修。随　時 無　料

絵 本 教 室
ポ ケ ッ ト

杉原 伸子
３５-２６２２

小学校で読み聞かせ活動。
絵本について研修。

毎週水曜日

川合ふれあいセンター 所在地：大野町加納 465-2　TEL 35-2744

番
号

開設日時
回　　数

年間受講料
教　材　費定員講　座　名 学　習　内　容 指 導 者

生き生き教室 仲間と楽しく物作りや運動・講話などを
通して、健康と心の若さを保つ。

文化祭前講座 己書、ハンドメイド雑貨作りなど。

健 康 教 室

物づくり、科学工作、習字など。子 ど も 教 室

体 験 教 室

●

●

●

●

クロッケー大会（長寿会共催）

前期グラウンドゴルフ大会

川合ふれあいまつり

ノルディックウォーク

5月24日（日）

6月  7日（日）

9月27日（日）

10月中旬 

●

●

●

モルック大会

後期グラウンドゴルフ大会

川合さくらまつり（お花見ウォーキング）

11月中旬  

12月  6日（日）

3月28日（日）

※日程は変更になる場合があります。

1

2

3

なし

20

各教室
による

各教室
による

20名
程度

5月～2月
毎月第3水曜日 専 任 講 師

専 任 講 師

専 任 講 師

専 任 講 師

材料実費
（補助あり）

材料実費
（補助あり）

無　料

無　料

8月下旬～9月

寄せ植え講座 季節の植物を使い寄せ植えの実技を学ぶ。20 専 任 講 師 材料実費
（補助あり）11月

モルックを楽しみながら健康増進。毎月第3金曜日

夏休み

物づくりや軽スポーツ・講演など
（都度周知・募集）

専 任 講 師 各教室による随時

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。

川合フィットネス
ク ラ ブ

日常生活の中に取り入れたいストレッチ、
筋トレ、有酸素運動を行います。

毎週水曜日
19：45～20：45

河村 弘美
３２-１３８３

年会費1,000円
月 1,000円桑原 節子

1

きもの着付教室 10月より着物の着付けの基本を学びます。
（装賀きもの学院）若干名 第1・第3木曜日

午前中 専 任 講 師 受講登録料
初回のみ1,000円7

2

3

4

5

6

ふれあいセンター主催行事

ふれあいセンター主催講座

ふれあいセンターで行われるクラブ・サークル



番
号

ク　ラ　ブ
サークル名 活動日時 学　習　内　容 指 導 者 代 表 者 会 費

7

6

5

4

8

9

10

12

11

16

13

14

15

17

18

月 1,000円

hula　team
マ ル ヒ ア

フラダンスの基本を大切に皆で楽しく踊
っています。

毎週火曜日
9:30～10:30

鈴木美和子
090-5117-4103
松岡美佐子
090-4768-6138

月 3,500円

太 極 拳
ば ら の 花
ク ラ ブ

楊名時・健康太極拳二十四式を学び、
八段錦を練習します。

第1・3土曜日
10：00～11：30

石原 光子
３５-２２３３

グ リ ー ン
ク ッ キ ン グ

地産地消を基本に簡単でおいしく、安価
で食卓を飾る料理を作る。

年2回
10：00～12：00

JA指導員

囲 碁 将 棋
ク ラ ブ 囲碁将棋の対局（ハンディあり）。毎週木曜日

13：30～17：30
児玉　 勉
３５-２９５８ 年 1,000円

JA揖東支店
35-2111

年 700円

佐々木 洋

岩田 友紀

大久保博子

遠州流生け花
ク ラ ブ

遠州流の基本に沿って、季節の花材を
使って練習しています。

第1・3火曜日
13:30～16:30

児玉 恭子
３５-２１０３

月 1,200円
（花代別）児島 史夫

く ま ち ゃ ん
編 物 セーター、小物等の手編み作品の制作。毎週木曜日

13：00～15：00
宮部 文代
090-7607-0988 １回 1,000円熊倉 皆子

篠田　 薫

大野町空手クラブ
一 心 学 舎
（常設道場・川合
ふれあいセンター）

実践空手の技術の向上。
（ミット打ち、組手、補強等）
体と心を鍛えます。

依田　 亨
34-3843

０９０-３２５４-００３０

子ども 
月 2,500円
大　人 
月 3,000円

巡りがよくなる
ヨ ガ

呼吸法＋ストレッチ＋リラックス法で
心と体に働きかける体操です。

毎週木曜日
10：00～11：15

篠田　 薫
090-9940-2530 １回 500円

藤吉 英司

江尾 芳己

健 康 麻 雀
かわいサロン

健康的な遊びの場で脳の活性化にもなり
誰でも楽しめます。

毎週土曜日
13:00～17:00

松浦 基夫
090-4114-5796 月 300円

桑原 節子や さ し い
フィットネス

有酸素運動とストレッチ、ヨガを効果的
に組み合わせ、楽しみながら学びます。

毎週火曜日
11:00～12:00

石田真依子
34-3028 月 1,000円

川合モルック 木の棒（モルック）を投げ、倒れたピン
（スキットル）の得点を競うゲームです。

第1金曜日
9:30～11:30

梅田 鈴子
34-3547 年 1,000円

パーシモンズ クロッケー競技の習得と健康維持。毎週火・土曜日
8:00～10:00

加納 静
35-2108

無料

大西 誠二ス パ イ ダ ー
（南小体育館） インディアカの練習とゲーム。毎週土曜日

20:00～22:00
石田 侑也
090-9738-3197 1回 100円

ハ イ キ ュ ー
（南小体育館）

バレーボールの基礎練習とゲームを
楽しむ。

毎週水曜日
20：00～22：00

竹中 良江
０９０-７０３５-６９２３

半期 2,000円
スポーツ保険実費

【通常稽古】
土曜日

14:00～19:15

【特別稽古】
日曜日

10:00～12:00

ゲートボール
川 合 バ ラ
（バラ公園内）

1チーム3～5名で編成し、技能+多様な頭
脳作戦で脳を活性化させるスポーツです。

毎週月・水・金曜日
8:00～10：00

加納 佳明
080-1624-1619

年会費
１，０００円

川添 貴司
佐藤 英典

18

会費についてはクラブ・サークルの運営上、変動が生じることもあります。



教室・講座・クラブ・サークルの申し込み

19

申 込 場 所 申 込 方 法

右ページの様式②
活動費500円

大野町総合町民センター 右ページの様式③
活動費500円

右ページの様式①
活動費500円

親 子 体 操 教 室
25・26番

総合町民センターで行う
教室1～15・27・28番

総合町民センターで行う
親 子 教 室 1 6 ～ 2 4 番

大野町教育委員会・大野町総合町民センター管理運営共同体主催
教 室 ・ 講 座

1． 資　格
・町内在住者または在勤・在学者。

2．申し込み期間・受付時間

3．申し込み方法・場所

・申し込み期間　令和8年4月4日（土）～4月18日（土）
・受 付 時 間　9：00～17：15

総合町民センター
ふれあいセンター
クラブ・サークル

※定員に達したときには、途中で締め切る場合があります。お早めにお申し込みください。
※教室によっては、教材費が必要な場合があります。

1．申し込み方法

2．その他

クラブ・サークルに加入される方は、それ
ぞれの代表者へお申し込みください。

・クラブサークルによっては、教材費が必
要な場合があります。
・部屋の都合で曜日が変更になることがあ
ります。
・不明な点につきましては代表者におたず
ねください。
・年度がわりにつき代表者が交代されるこ
とがあります。

1．申し込み方法

2．その他

ふれあいセンター主催講座等については、
それぞれのふれあいセンターへお問い合
わせください。

・講座によっては、教材費が必要な場合が
あります。
・部屋の都合で曜日が変更になることがあ
ります。
・不明な点につきましては各ふれあいセン
ターにおたずねください。

ふれあいセンター主催講座



き り と り 線

き り と り 線

き り と り 線

令和８年度　親 子 教 室 申 込 書

教室番号
教室名

大野町住　　所

参加親（保護者）
氏名

参加親（保護者）
氏名

参加児童
氏名 学年（　　）

電話

年　　　月　　　日

年　　　月　　　日

令和８年度  教室・講座・クラブ等申込書
受
講
番
号

名
　
　
称

住所 大野町

氏名
電話

20

フリガナ フリガナ

令和８年度　親子体操教室申込書
教室番号
（○を付ける）

大野町住　　所

子どもの
氏名 年齢（　　）

電話

年　　　月　　　日

フリガナ

フリガナ

フリガナ

様式①

様式②

様式③

［ 25 ］ 親子体操教室A  2歳児 ・ ［ 26 ］ 親子体操教室B  3歳児

［　　　　］

［　　　　］

［　　　　］

［　　　　］

年　　　月　　　日

令和８年度  教室・講座・クラブ等申込書
受
講
番
号

名
　
　
称

住所 大野町

氏名
電話フリガナ

様式③

年　　　月　　　日

令和８年度  教室・講座・クラブ等申込書
受
講
番
号

名
　
　
称

住所 大野町

氏名
電話フリガナ

様式③

年　　　月　　　日

令和８年度  教室・講座・クラブ等申込書
受
講
番
号

名
　
　
称

住所 大野町

氏名
電話フリガナ

様式③
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